
Circolare n.59 Molfetta 14 Ottobre 20024

Al personale docente
Agli Alunni
Ai Genitori

Al personale ATA
Alla DSGA

Al sito WEB - Sezione CIRCOLARI
Bacheca Spaggiari

OGGETTO: Progetto “Psicologi nelle scuole-promozione del Benessere”

Nell’ambito delle azioni di promozione delle salute e del benessere attuate dal Comune di
Molfetta per l’anno scolastico 2024/25, a partire da martedì 15 ottobre p.v. sarà attivo
presso il nostro Istituto lo Sportello di Ascolto Psicologico a cura del Dott. Pisculli
Gianmarco.

Lo sportello, strutturato all’interno della programmazione scolastica ed integrato con la
normale attività di didattica, persegue l’obiettivo di accogliere tutte le richieste dei ragazzi in
un momento evolutivamente delicato e controverso quale l’adolescenza, al fine di
affrontare e risolvere problematiche inerenti la crescita, l’insuccesso scolastico e la
prevenzione delle situazioni di disagio.

Obiettivi specifici dell’intervento sono:

· Migliorare la qualità della vita a scuola con risvolti positivi anche in famiglia;

· Aumentare la motivazione alla studio;

· Aumentare il benessere psicofisico;

· Migliorare il senso di efficacia personale e di autostima;

· Aumentare le capacità relazionali e affettive che favoriscono una buona costruzione
dell’identità;

· Migliorare il rapporto e il dialogo con gli insegnanti;

· Fornire un sostegno per prevenire e gestire eventuali difficoltà scolastiche;

· Prevenire il disagio evolutivo;

· Accompagnare e sostenere docenti e genitori nella relazione con i ragazzi in situazioni
di difficoltà;
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Il Progetto rivolto a tutti gli studenti della Scuola Secondaria di Secondo Grado dell’ I.T.E.T.
“G. Salvemini” di Molfetta, ai genitori e agli insegnanti sarà realizzato con le seguenti
modalità:

· attività di ascolto individuale per gli studenti: che verranno realizzate attraverso
colloqui individuali di consulenza e NON avranno carattere terapeutico. L’allievo
(PREVIO CONSENSO SCRITTO FIRMATO DA ENTRAMBI I GENITORI) verrà accolto
nelle proprie richieste attraverso una modalità empatica, non giudicante, con
l’obiettivo di aiutarlo nell’analisi del problema e nella comprensione del proprio
vissuto.

· colloqui di consulenza individuale per i genitori: destinati a coloro che desiderano
confrontarsi sulle problematiche dei figli

· colloqui di consulenza individuale per docenti:
· Interventi di counseling alle classi: che verranno realizzati su richiesta degli

insegnanti o delle singole assemblee di classe degli alunni, al fine di affrontare
argomenti o problematiche di interesse collettivo o in un’ottica preventiva di
situazioni di disagio.

I contenuti di ogni colloquio saranno strettamente coperti dal segreto professionale e per
ragioni di riservatezza i singoli alunni e i genitori avranno cura dei prenotare l’incontro
utilizzando la e-mail pisculli@itetsalvemini.edu.it.

Lo psicologo sarà presente in Istituto due giorni a settimana: ilmartedì e giovedì dalle ore
9 alle ore 14.

Si allegano:

- il consenso informato per lo sportello individuale
- il consenso per gli interventi di classe

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Pasqualina Pierro
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi

dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs n. 39/1993)

Responsabile dell’istruttoria: Collaboratrice DS, Filomena De Gennaro
Responsabile del procedimento: DS, Pasqualina Pierro
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